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Informatiefolder over 
bevrijdingsgebed 

Leren leven met blokkades? 
Vergéét het maar!  

INLEIDING 
 
In deze folder geven we uitleg over hoe 
wij als LiveTheLife aankijken tegen  
bevrijdingsgebed. Het gaat hier niet over 
een theologische uitleg, maar over onze 
eigen ervaringen. Het is voor ons dus geen 
probleem, wanneer u een andere ervaring 
hebt of het niet met ons eens bent. Het 
belangrijkste is dat mensen worden be-
vrijd van demonen. De vorm of manier 
waarop dit resultaat wordt verkregen, vin-
den we van ondergeschikt belang. 

 
Inleiding 
Misschien wilt u dit niet weten, maar elke christen lijkt actief te zijn in bevrijding. Wel-
ke Bijbelvertaling u ook neemt, een kenmerk van gelovigen is dat ze actief zijn in be-
vrijding. 
 
Nederlands Bijbelgenootschap vertaling 1951 
Als tekenen zullen deze dingen de gelovigen volgen: in mijn naam zullen zij boze 
geesten uitdrijven...(Marcus 16:17a NBG) 
 
Nieuwe Bijbelvertaling 
Degenen die tot geloof zijn gekomen, zullen herkenbaar zijn aan de volgende tekenen: 
in mijn naam zullen ze demonen uitdrijven...(Marcus 16:17a NBV) 
 
Statenvertaling 
En degenen, die geloofd zullen hebben, zullen deze tekenen volgen: in Mijn Naam zul-
len zij duivelen uitwerpen...(Marcus 16:17a STV) 
 
De eerst stap 
De eerst stap in bevrijding begint bij...uzelf. Demonen gaan niet vanzelf weg, ze moe-
ten worden uitgedreven. 
 
Maar eerst. 
Voordat we ingaan op bevrijdingsgebed is het belangrijk om even te kijken of de Bijbel 
ons iets kan vertellen over de strategie van de duisternis. 
 
Marcus 5:9 
We gaan kijken naar Marcus 5:9 waar de Here Jezus in gesprek is met een onreine 
geest. Merk op dat de onreine geest hier blijkbaar de waarheid MOET spreken. 
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Marcus 5:9 
En Hij vroeg hem: Hoe is uw naam? En hij zeide tot Hem: Mijn naam is legioen, 
want wij zijn talrijk. En hij smeekte Hem dringend hen niet buiten het land te 
zenden. (Marcus 5:9 NBG). 
 
Demonen 
In het vervolg van deze folder zullen we het woord “demonen” gebruiken als 
verzamelnaam voor alle soorten boze geesten die er zijn. 
 
Legioen 
Uit dit tekst gedeelte kunnen we opmaken dat de demon in enkelvoud spreekt 
als hij zegt: “mijn naam”. In dezelfde regel spreekt hij over “wij” en verwijst 
daarbij naar de andere demonen die in het leven van deze man actief zijn.  
 
Wikipedia (http://nl.wikipedia.org) 
We kijken wat Wikipedia zegt over het woord legioen. 
 
Legioen 
Het Romeinse legioen (Latijns legio, van legere = "verzamelen") was de militaire 
basiseenheid in het Romeinse leger. De eenheid bestond uit circa 5000 tot 6000 
(later 8000) infanteriesoldaten en meerdere honderden ondersteunende cavale-
rie, boogschutters, en lichte infanterie in de rol van verkenner. 
 
Wat valt op 
In het Bijbelgedeelte zien we dat één van de demonen het woord voert namens 
de overige demonen. Ook doet hij nog een voorstel hen niet buiten het land te 
zenden. Blijkbaar was dat een zeer ongewenste situatie.  
 
Autoriteit 
Iemand heeft alleen de autoriteit om namens een groep te spreken wanneer de 
groep hem die autoriteit geeft. We kunnen hier dus de conclusie trekken, dat de 
groep demonen een leider heeft die het woord voert. De demon die het woord 
voert heeft daarmee ook de hoogste rang. 
 
5 á 6000 demonen verslaan? 
Bij bevrijdingsgebed houden we ons niet bezig met demonen van lage rang. Het 
zal jaren duren voordat we alle 5 á 6000 demonen hebben verdreven. We kun-
nen onze tijd wel beter besteden...  
 
Hoofddemon 
Wanneer wij voor bevrijding bidden, richten we ons tot de demon die de leiding 
heeft. Deze demon met de hoogste rang of autoriteit noemen we “hoofddemon”. 
Wanneer de hoofddemon is verslagen, zijn ook zijn manschappen verslagen. Op 
deze manier is er snel een goed resultaat en dat spreekt ons aan. 
 
Plaatje 
Op de pagina hiernaast, bovenaan, staat een voorbeeld van een demonische 
hiërarchie. De hoofddemon hebben we in het plaatje een rode kleur gegeven. 
De hoofddemon heeft de leiding over de groep. Onderaan staan de “soldaten”. 
Daartussen demonen die naarmate ze hoger staan ook een hogere rang hebben. 
Het is precies zoals bij militairen waarbij, ook sprake is van een hiërarchische 
structuur. 
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Rechtmatige grond 
Zonde geeft satan recht om in uw leven actief te zijn. Zonde is voor satan rechtmatige 
grond. Des te meer niet beleden zonden, des te meer rechten satan heeft. 
 
Totale bekering 
De makkelijkste manier om het demonische bezette gebied in te nemen, is door  
totale bekering. Totale bekering is, alle gebieden van uw leven te onderzoeken op 
zonde. Zodra er een zonde is gevonden gaat u die zonde belijden. Want...."Indien wij 
onze zonden belijden, Hij is getrouw en rechtvaardig, om ons de zonden te vergeven 
en ons te reinigen van alle ongerechtigheid" (1 Johannes 1:9 NBG). 
 
Zonden in de geslachtslijn 
De tweede stap is dat u alle zonden van uw ouders, grootouders etc. gaat belijden. 
Het gaat hier om de zonden die nog nooit zijn beleden. Een zonde is namelijk pas ver-
geven als het onder het bloed is gebracht. "...en zonder bloedstorting geschiedt er 
geen vergeving". (Hebreeën 9:22b NBG). 
 
Mentor 
Deze twee beschreven stappen kunnen nog effectiever worden wanneer u wordt ge-
holpen ("mentor") bij het belijden van uw zonden. "Belijdt daarom elkander uw zon-
den en bidt voor elkander, opdat gij genezing ontvangt." (Jakobus 5:16 NBG) Boven-
dien kan deze "mentor" u ook helpen bij het herkennen van zonde op gebieden die u 
vanwege blinde vlekken niet kunt zien.  
 
Hulpmiddelen 
Verder zijn er diverse boeken geschreven die gebruikt 
kunnen worden om deze totale bekering zo diep mogelijk 
z'n uitwerking te laten hebben.  
 
Op weg naar vrijheid in Christus 
Een zeer doeltreffend en ook nog goedkoop boekje (48 
bladzijden) is: "Op weg naar vrijheid in Christus", 
met de subtitel "Stappen naar bevrijding van zonde 
en gebondenheid". De schrijver is Neil Anderson en 
het boekje wordt uitgegeven door het Centrum voor Pas-
torale Counseling, in Heverlee (Belgie). Het boekje is ook 
verkrijgbaar bij de (evangelische) boekhandel.  
Het ISBN nummer is 90-71813-30-4. 
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Bevrijdingsgebed 
Nadat u het traject van totale bekering heeft afgerond, is het moment aangebroken om 
voor bevrijding te laten bidden. Omdat er veel rechtmatige grond (zonde) is verwijderd, 
zal het bevrijdingsgebed snel tot goede resultaten leiden. De aanpak van bevrijding 
waarbij de hoofddemon wordt aangesproken lijkt op een rechtszitting. 
 
Rechtszitting 
De eerst regel uit het bevrijdingsgebed is: 
Dit is een rechtszitting, tussen de Here Jezus Christus en de hoofddemon die door satan 
gesteld is over het leven van (voornaam + achternaam), hierna te noemen 
“vrijgekochte”.  
 
Dit is het uiteindelijke vonnis: 
De Here Jezus Christus heeft de volledige straf die “vrijgekochte” toekwam, op zich geno-
men. Ik verklaar in de naam van de Here Jezus Christus: “De vrijgekochte is onschuldig”. 
Vanaf dit moment hebben de demonen geen recht meer om te blijven en krijgen het  
bevel om te vertrekken.  
Jezus heeft volledig betaald!  
Halleluja!!!!!! 
 
Nadat er voor bevrijding is gebeden, zal het eenvoudiger zijn de overwinning over zonden 
vast te houden. Veel rechtmatige grond is immers weggehaald. 
 
Samengevat 

☺☺☺☺  U bent goed voorbereid, wanneer u de 7-stappen zeer grondig hebt doorgewerkt. 

☺☺☺☺  U de 7-stappen tevens met uw mentor hebt doorgewerkt. 

☺☺☺☺  U de checklistbevrijding volledig hebt ingevuld. 

☺☺☺☺  U de checklistbevrijding ook met uw mentor hebt doorgenomen. 

☺☺☺☺  Uw problemen uw vijanden zijn geworden.  
 
Gratis materiaal 
Op onze website kunt u ook gratis materiaal downloaden, zoals bijvoorbeeld een checklist 
bevrijding en de checklist religieuze geesten. Deze checklisten zijn een hulpmiddel om 
zonden en gebieden van zonde te helpen opzoeken. De checklist bevrijding is bij bevrij-
dingsgebed ook een waardevol hulpmiddel om te zien op welke gebieden satan u het 
meest heeft aangevallen. 

www.livethelife.nl 
info@livethelife.nl 

Deze folder is een uitgave van: DISCLAIMER 
Aan deze publicatie kunnen geen rechten 
worden ontleend. LiveTheLife is niet aanspra-
kelijk voor de directe of indirecte schade die 
een gevolg is van het gebruik van deze publica-
tie. Het is toegestaan onze producten gratis te 
kopiëren en te verspreiden. Het is belangrijk 
dat iedereen kennis kan nemen van de proble-
matiek rondom demonische blokkades. 
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